
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bästa elev! 

Du har valt att läsa hos oss på vuxenutbildningen vilket vi tycker är mycket roligt. Du 

som elev är viktig för oss. Vi vill att du ska må bra och känna dig trygg, att miljön i 

skolan är trivsam och att du blir behandlad med respekt. Just därför är vår plan mot 

kränkande behandling och diskriminering viktig för dig, dina klasskamrater och oss 

personal.  

Tillsammans kan vi skapa en skola där alla känner sig trygga och korrekt 

behandlade.  

 

Rektor 

Vuxenutbildningen Emmaboda 

 

 

       

 



Vad är kränkande behandling?  

 

När någon gör något mot dig som du upplever kränkande, t.ex. 

 

• våld och hot 

 

• mobbning 

 

• ofredande 

 

• hets mot folkgrupp 

 

Hur  kan kränkande behandling vara? 

 

• fysiskt – t.ex. slag och knuffar 

 

• verbalt – om någon hotar dig eller kallar dig öknam 

 

• psykosocial – om du blir utsatt för utfrysning eller  

ryktesspridning 

 

• text – t.ex. lappar, sms, e-post, chat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Om du känner dig kränkt, kontakta; 

 

• din lärare 

 

• din rektor 

 

• annan personal  

 


