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Ordförande inleder med att hälsa alla välkomna och förklarar dagens möte öppnat. 

Justerande 

Il 

Val av justerare 

Kommunala pensionärsrådet välj er Stefan F ocic till att justera dagens protokoll. 

111 

Godkännande av dagordningen 

Dagordningen godkänns. 
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§34
Information om framtidsfullmakt

Ny lagstiftning har kommit på senare år som möjliggör skrivandet av framtidsfullmakt. 
En framtidsfullmakt är en fullmakt för eventuellt framtida behov. Den blir gällande när 
fullmaktsgivaren inte längre själv kan ta hand om de saker fullmakten omfattar. 
Anledningen är i regel fullmaktsgivarens hälsotillstånd. Fullmaktshavaren ska bedöma 

när fullmaktsgivaren blivit beslutsoförmögen och fullmakten därmed har trätt i kraft 

En framtidsfullmakt får omfatta ekonomiska och personliga angelägenheter. Behörighet 
till vad som får göras ska framgå av fullmakten och överträdelser mot detta kan leda till 
skadeståndskrav. Fullmaktshavaren har en lojalitets- och samrådsplikt gentemot 
fullmaktsgivaren. Framtidsfullmakt kan återkallas och en framtidsfullmakt saknar 
verkan om god man eller förvaltare förordnats för fullmaktsgivaren eller om denne 
försätts i konkurs. 

Framtidsfullmakten ska vara skriftlig och undertecknad av två vittnen samtidigt. 
Vittnena måste vara myndiga och får inte vara släkt med fullmaktsgivaren. En 
framtidsfullmakt registreras inte så det gäller att ha originalet i säkert förvar. 

Förhållningssättet från bankernas sida när det gäller framtidsfullmakter är restriktivt. 
Detta för att skydda den enskilde mot att saker görs som den egentligen inte hade velat. 
Därför är det viktigt att framtidsfullmakten är korrekt och fullständig. Finns det 
osäkerheter i hur en framtidsfullmakt ska upprättas så är det alltid bra att använda jurist. 

Förutom framtidsfullmakt finns det även något som kallas för anhörigbehörighet. Det är 
en rätt anhöriga kan tilldelas för att hjälpa till med ekonomiska ärenden som har 
anknytning till den dagliga livsföringen. Denna behörighet är mycket mer begränsad 
och består av att möjliggöra att till exempel betala räkningar åt sin anhörig. 

§ 35
Vad gör banken för att stoppa bedrägerier?

Det anordnas informationsträffar för att sprida kunskap om vad som är viktigt att tänka 
på och vad individen kan göra. Likaså sprids det informationsmaterial i form av foldrar 

och bankerna använder sina hemsidor och sociala medier i stor utsträckning för att 
snabbt ha uppdaterad information om bedrägeriförsök. Varningsmeddelanden finns i 
internetbankerna. 

Förutom utbildning och information sker ökade satsningar på säkerhetsteknologi, 
samarbete med myndigheter samt ökade krav på kundverifiering. En nyhet som lanseras 
inom kort är en ny typ av konto med fördröjda uttag. Detta kommer att försvåra för 
bedragarna. 
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§36
Kommunens demensteam informerar om sitt arbete

Demensteamet i Emmaboda kommun startades upp i september 2010 via beslut i 
socialnämnden. Teamet kan erbjuda stöd, råd och handledning gentemot enskild, 
anhöriga och personal. Demensteamet ska fungera som en länk till primärvården. 
Vidare ska teamet arbeta gentemot allmänheten för att föra ut kunskap om demens. 

Demensteamet är ett multiprofessionellt team som består av undersköterska, 
omsorgshandledare, sjuksköterska, arbetsterapeut, enhetschef, medicinskt ansvarig 
sjuksköterska (MAS), samt verksamhetsutvecklare/samordnare. 

Teamet är i ständig utveckling och för närvarande utvecklas samverkan med 
Hälsocentralen och Achima Care angående anhörigutbildningar. Anhörigstöd erbjuds de 
som deltagit på dessa utbildningar 

Ett viktigt ansvar som teamet har är att säkerställa att arbetet utförs i enlighet med 
nationella riktlinjer samt utifrån omsorgs- och vårdprogrammet i Region Kalmar. En 
uppgift är att kompetensförstärka personal när behov av detta finns samt arbeta med 
kvalitetsre gister. 

En mer konkret uppgift gentemot de enskilda som teamet hjälper till att utveckla är att 
förbättra arbetet med att ta fram levnadsberättelser för de enskilda. I en 
levnadsberättelse försöker man få fram vad som varit viktigt i livet från barndom till 
nutida liv. Syftet är att omsorgspersonalen ska lära känna den enskilde bättre. Då blir 
det lättare att förstå och stötta den enskilde också ett sätt att hitta en väg framåt för att 
skapa meningsfulla dagar. 

Demensteamet har också samverkan med Demensanhörigföreningen 

§ 37
Föredrag om nutrition

Emmaboda kommun följer de nationella riktlinjer som finns för måltider i 
äldreomsorgen. Några av grunderna är att följa tallriksmodellen och äta varierat. Viktigt 
är dock att anpassa måltiderna efter individen och se över alla delar av näringsintaget 
såsom protein, omättat och mättat fett, kolhydrater samt vitaminer och mineraler etc. 
Äldre är inte en enda enhetlig grupp när det gäller hälsotillstånd, behov, önskemål eller 
kultur. Därför är det viktigt med individanpassning, självbestämmande och delaktighet 
för den enskilde som ska ha rätt till trivsamma måltider utifrån sina förutsättingar. 

En skillnad mellan den äldre befolkningen och övriga befolkningen är att dock en 
betydligt större andel äldre är undernärda. Om detta är fallet för en äldre är det viktigt 
att anpassa näringsintaget därefter. I det avseendet följs Socialstyrelsens föreskrifter och 
allmänna råd om förebyggande av och behandling vid undernäring. Konsekvenser av 
undernäring eller fel näring kan vara nedsatt immunförsvar, sämre sårläkning, minskad 
muskelmassa, psykisk ohälsa, lägre självständighet, ökat sjukvårdsbehov, och till och 
med i förlängningen en ökad dödlighet. 

I Utdrags bestyrkande 

Kommunala pensionärsrådet protokoll 2024-11-11 Sida 5 av 8 
(Signerat, SHA-2S6 F1BC7BBD40F104C411B4CDF7E2686917BACC1611F13D7C0E9862DE97F15D2E29) 



Emmaboda kommun 

Kommunala pensionärsrådet 

Sammanträdesprotokoll 
Sammanträdesdatum 

Justerande 

2024-11-11 6 

Emmaboda kommun är fortfarande en av få kommuner som erbjuder att varm mat körs 
ut till de enskilda. Regeln är att varmhållning enbart får ske i maximalt två timmar och 
det kräver en hel del logistisk planering kring detta. 

Om den enskilde till exempel vill ha extra sallad, efterrätt eller frukt så går det bra att 
meddela det till omsorgspersonalen som tar informationen vidare till kostenheten. 

Det går bra att skicka förslag på maträtter eller förbättringar till kommunens kostenhet. 

§ 38
Taxor och avgifter för socialnämnden

Förvaltningschef för socialförvaltningen redogör för föreslagna taxor och avgifter för 
socialnämnden 2025. Det kan konstateras att det var en större ökning av 
måltidsavgifterna förra året. Det har dock inte gett ökade intäkter eftersom efterfrågan 
har minskat. 

Rådet menar att det är bra att Emmaboda kommun till skillnad från många andra 
kommuner fortsätter att erbjuda varm mat, även den som körs ut, och hoppas att det 
kommer att vara möjligt att fortsätta med detta för det är det värt. 

§ 39
Sammanträdesplanering 2025

Förslag till sammanträdesplanering för 2025 fastställes enligt följande: 

Beredningar: 
13 januari kl. 13:00 - 14:00 
24 mars kl. 13:00 - 14:00 
23 september kl. 13:00 - 14:00 
10 november kl. 13:00 - 14:00 

§ 40

Rådsmöten 
3 februari kl. 13:00- 15:30 
14 april kl. 13:00 - 15:00 
13 oktober kl. 13:00 - 15:30 
2 december kl. 13:00- 15:00 

Kortfattad information från kommunstyrelse och nämnder

Teknik- och fritidsnämnden 
Ny upphandling kommer att krävas i relation till renoveringen av Bjurbäcksskolan 7-9. 
Budgeten håller inte så omtag krävs för att se över projektet. 

Storgatan ska göras om och framför allt smalnas av. Medborgardialog har genomförts. 

Arbetet med att renovera simhallen är försenat. 

Teknik- och fritidsnämnders taxor och avgifter har återremitterats. Tydligare 
motiveringar behöver lämnas till förslagen till beslut. 
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Kommunstyrelsen 
Det senaste mötet handlade till större delen om att behandla taxor och avgifter. 
Emmaboda Energi är de som i år behöver göra störst höjningar. 

Socialnämnden 

7 

Arbete pågår för att klara av att implementera den nya socialtjänstlagen 1 juli 2025. 
Det är en omställning av välfärden som håller på att göras för att klara av denna i 
framtiden. 

§ 41
Lediga särskilda boenden/ Ansökningar

Lediga lägenheter v 43 
SÄBO 
Algutsboda 
Bjurbäcksgatan 
Långasjö 
Vissefjärda 
Totalt 

Antal lediga SÄBO 
4 
0 
0 
0 
4 

Bifall/Avslag särskilt boende 2024-09-01-2024-10-31 

Ansökningar 7 
Bifall 7 

Avslag 0 

§ 42
Övrigt

Statistik över demografin i kommunen 
Deltagare på rådet efterfrågar statistik över demografin i kommunen. 
Förvaltningschef i socialförvaltningen informerar om att Sveriges Kommuner och 
Regioner (SKR) har statistik på sin hemsida. En länk till SKR kommer att skickas ut till 
rådet. 

§ 43
Mötets avslutande

Ordförande förklarar dagens möte avslutat 

Beredningen till nästa möte med rådet äger rum 2025-01-13 kl. 13:00 - 14:00. 

Kommunala pensionärsrådets nästa möte äger rum 2025-02-03 kl. 13:00- 15:30. 
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